
年 月 日 （ ） 

自己分析してみたら 

2018 11 18 日 

◆朝霞市社会福祉協議会平成30年度地域福祉活動運営費助成金事業◆ 

無料 

保育あり(別室）：無料 

10：30～12：00 

 

毎日がもっと楽しい子育て 

参加費 

場所 

「ルスリール」は埼玉県教育委
員会より委嘱された、朝霞市の
家庭教育アドバイザーの有志が
「あさか」の子育てを応援した
いと集まりました。「ルスリー
ル」はフランス語で笑顔の意味。
朝霞の皆が笑顔で子育てできま
すように、の願いを込めて。 

参加者募集! 

ここにイベント内容を入れましょう。ここにイベント内
容を入れましょう。ここにイベント内容を入れましょう。
ここにイベント内容を入れましょう。ここにイベント内
容を入れましょう。 

軍手・ビニル袋・汚れてもいい靴や服 

◆持ち物 

自己分析（エゴグラム）には、あなたに
ピッタリの子育てのヒントがあふれてい
ます。 
今回は日本交流分析協会の相原先生
をお招きし、エゴグラムを体験していた
だき、まだ気づいていない 
素敵なご自身を再発見し 
ていただきます♡ 
 

中央公民館2Ｆ音楽室 

時間 

時間 

申し込み方法 
①件名（タイトル）に 
［11月ル・スリールの申し込み］ 
と必ず記載 
②大人の名前 ・ お子様の名前
と年齢 
③携帯電話番号・住所（番地
不要）を記載の上、送信お願い
します。 

参加費 

参加費 

申込み連絡先：ル・スリール 小島 

match@rk2.so-net.ne.jp 

 

＆わいわいカフェ 


